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『節分の日』豆に見立てた丸めた新聞紙で鬼退治しました。また、昼食には福内膳のメニュー、いなり寿司、五目煮豆、つ

みれ汁などが提供されました。いなり寿司に切り込みが入って食べやすかったとの声が聞かれました。 

喫茶けやき開店！本格的コーヒーを楽しみました 

ご利用者様の皆さんで、冬の花『ポインセチア』を作成。昭和信用金庫大橋支店と café 東山茶房に飾らせて

いただきました。 

 

訓練実施後、ご利用者様に感想を伺いました。「その時になってみないと分からない」「テーブルの下に潜って自分

の身を守ること」「色々なところから指示が出ると分からない」などの声が聞かれました。 

 



 

 

富士に輝く初日の出！記念写真でパチリ♪ 
趣味のピアノ演奏♪ショパンを練習中です 

池尻大橋商店街の餅つき大会に参加。雨天中止でお餅だけいただきました 真剣！囲碁対局 

「かまどはどれですか？」カードで振り返る昔懐かしい生活用品 

春の作品を作成中！何か…は４月号で！！ バイオリン音楽会は１月も開催されました 

２月の作品『紅梅白梅』 

暖かい日は散歩に出掛けています。ソメイヨシノの蕾が

膨らんでいました。春を感じた昼下がりでした。 


