
お弁当の

種類

普通食　　※ご飯をやわらかめにする、量を減らす等の対応ができます。

その他、「カロリー・塩分調整食」「たんぱく・塩分調整食」「透析食」も選べます。

事業概要

配食サービス事業概要

内容
心身に障害をおもちの、一人暮らし等で調理が困難なかたにご自宅まで昼食をお届けします。

手渡しでお弁当をお届けすることで、安否の確認もします。

対象者

次のすべてを満たすかた

〇目黒区内在住で、在宅の心身障害者

〇１８歳以上６４歳以下のかた

〇身体障害者手帳または愛の手帳をお持ちのかた

〇一人暮らし等で調理が困難なかた

利用日
月曜日から金曜日までの昼食

（年末年始を除き、祝日もご利用いただけます。）

利用料金
１食あたり自己負担４００円

お支払い方法は現金、銀行振込、口座引落しのいずれかになります。

利用方法

あいアイ館へ電話または来所にてご相談ください。

「利用申請書」を提出していただきます。

担当者が事前調査にお伺いします。


