
【令和 7年 8月ひがしがおかホームのお食事】  

  
 

 

スパゲッティーナポリタン 

 

【餃子を生姜のタレで♬】 

ほうとううどん 水餃子生姜だれ 

 

【新メニュー！！大好評】夏野菜カレー 

ズッキーニ 茄子 トマト ピーマン 3種 その他数種類 

 

ハンバーグデミグラスソース 
 

あんかけラーメン 海老焼売 

 

【みなさん大好き！！ちらし寿司】 

刻みいなりのちらし寿司 

～日常の食事～ 

 

鱒のクリームシチュー 


