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皆さんいかがお過ごしでしょうか。九州地方では、早くも梅雨明けの便りが聞こえてきま

した。東京もまるで梅雨が明けたかのような暑さですね。体調にはくれぐれも気を付け

てお過ごしください。それでは暑さに負けない、けやきだより７月号をご覧ください。 

それでは、７月号をご覧ください！ 

力強さを感じます。 

 

届いていますでしょうか。 

けやきでは、毎月避難訓練を実施しています。訓練は

避難経路だけではなく、火災、震災などに関するクイ

ズなども実施しています。訓練後は皆さんから反省

点、注意点など、積極的なご意見を頂いております。 

鳴り響く和太鼓演奏 

  

夏の作品づくり 

  

利用者さんが製作する夏の作品が出来上がりました。タイトルは 『朝顔』 。花の色模様は本物

そっくり。それだけに利用者さんからは「色付けが難しいわねぇ」などの声が聞かれました。な

お夏の作品は、昭和信用金庫、東山二郵便局、東山茶房、住区センターに展示しています。皆

さんお出かけの際には、ぜひご覧ください。 

避難訓練の実施 

  

昭和信用金庫にて 

  

５月下旬、三宿駐屯地の太鼓チーム 『三宿仁愛太鼓』 の皆さんに、再びお越しいただきました。前

回と同様に、迫力と躍動感ある演奏を、皆さん真剣な眼差しで観覧してらっしゃいました。そして利

用者さんも太鼓を叩く機会を設けていただきました。仁愛太鼓の皆さん、ありがとうございました。 



 

 

【７月のイベント予定】 

・１０日(木) １４時頃から…恒例！バイオリン演奏会  

・２１日(月) １３時３０分頃から…歌と楽器のボランティア 東山ハーモニー 

【７月の外出予定】   

・６日(日)まで…風情ある古民家で七夕行事(すずめのお宿)  

・７(月)…夏の風物詩！金沢ウィーク(総合庁舎本館)  

       イベントの見学大歓迎！！ご家族、関係者、近隣住民の方、お気軽にお越しください！ 

今
月
の
『こ
の
一
枚
』 

 

GO！GO！ドライブ 

 

けやきの活動風景 

  

せたがやフェスタ 

 

『巨大トランプで七並べ』 遠目でも見やすく、利用者さんに好評です 

けやきでは、外出の機会を設けています。今

回は代々木深町小公園へ、現代建築のハイ

デザイン公衆トイレを見に出かけました。 

「家に帰ったら話さなきゃ」「すごいわね！現代を生き

てるって感じ」など、皆さん楽しまれていました。 

  

今月の 『この一枚』 は、ひがしやまホーム交

流サロンの様子。消防署の指導のもと、消火器

の使用方法を習う S様。その姿は、頼もしい消

火方法で、いざという時も安心です☺ 

毎月恒例のバイオリン演奏会♪ 

皆さんが使うタオルは、皆さんで畳んでいます❤ 

音楽と体操の組み合わせ♪ 

5月中旬、世田谷公園で開催されたせたがやフェスタへ外出し

ました。園内の赤十字ブースでは、AEDの体験や心臓マッサー

ジのやり方を教わりました。参加した利用者さんからは「募金

もしてきました」と笑顔で話され、充実した時間を過ごされた

ようです。 


