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東山多機能ホームけやきの‘’いま‘’を発信します  

 令和 8 年 11 月

１０月中旬、東山街かど公園にて、貝塚まつりが開催さ

れ、今年もけやきは３年連続で出店しました。商品はア

メリカンドッグ。利用者さんも店員として参加していた

だきました。明るい接客のおかげもあって、用意したア

メリカンドッグはすべて完売しました。また、来年も皆さ

んと一緒に参加したいと思います。 

東山秋の恒例！貝塚まつり 

 幼稚園の運動会 

 

１０月中旬、東山公園にてエデュケアセンターめぐろの運動会が開催され、利用

者さんと見学へ出掛けました。元気いっぱいの園児の姿に 「かわいいわね」 と

顔もほころぶ利用者さんが多かったです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の壁画 

 

【編集後記：吉富】 朝晩冷え込む日が増えると同時に、秋の味

覚が美味しい季節になりました。私は先日、今年初めての銀杏

をいただきました。噛むと顔の周りに広がる銀杏の香り。とて

も幸せな気分になりました。皆さんの好きな秋の味覚はなんで

すか？ 今月は皆さんと秋の話題で盛り上がりたいと思いま

す。 

活動の様子 

 

１０月９日の昼食は、2014

年 NHK朝の連ドラ 『マッ

サン』 に関するメニュー

でした。主人公の竹鶴政

孝さんの故郷広島とスコ

ットランドをつなぐ幸せご

はん。穴子丼やスコットラ

ンドを想像するデザート

などを楽しんでいただき

ました。 

朝ドラふるさとごはん 

 

１０月の壁画作成は 『もみじ』 。

色とりどりのもみじが五線譜に乗

って弾んでます。利用者さんは「も

みじの色のバランスを考えて配置

した」 と仰っていました。流石で

す。 

【１１月のイベント＆外出予定】 

・7日 ひがしやま幼稚園運動会  

・１６日 東山ハーモニー 

       介護相談、健康相談を実施しています。ご家族、関係者、

近隣住民の方、お気軽にご連絡ください。 

 

ひがしやま幼稚園の園児から… 

実習生の特技披露 

区民祭りへお出かけ♪ 

お散歩…大きなけやきの下で 

東山ハー

モニー 

すずめのお宿公園の古民家にて 

十五夜飾り見学 

めぐろ地域福祉のつどいへ♪ 

てってちゃんと記念撮影     


