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東山多機能ホームけやきの‘’いま‘’を発信します  

 令和8年５月号 

  美しい目黒の桜満開   

 
                        ５月の作品づくり 

 

３月下旬から４月、桜の開花がきっかけで、散歩の機会が増えました。それは、暖かい気温とともに、桜の開花がきっかけです。け

やきのお隣にある、ひがしやま公園や自衛隊三宿駐屯地の桜を楽しんできました。利用者さんからは 「キレイねぇ～」 の声が多

数聞かれました。特に自衛隊三宿駐屯地は、１年に一回の桜の通り抜けの日があり 「昔から来ようと思ってて、やっと来られた

わ」 「こんな機会でもないと来られないわ」 「今日来てラッキーだったよ」 などの声が聞かれました。また、来年も皆さんと一緒

に桜を見に行きましょう。 

4 月に入ってから、5 月の作品を作成奮闘中です。作

品は紫色の美しい藤の花。折り紙と和紙を重ね折り、

のりで接着します。皆さん、細かい作業に集中して取

り組んでおられます。完成品は、６月号でお届けしま

す。とても綺麗にできたので、ぜひけやきへ足を運ん

で見に来てください。 

春到来 

お花見に出かけました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         誕生日会の様子     

 

けやきでは、毎月お誕生日会を実施しています。誕生日を迎える

利用者さんには、誕生日カードとともに、♪ハッピーバースデイの

歌をプレゼントしています。プレゼントをお渡しした後、涙ぐむ利

用者さんもいらっしゃいます。職員が大変やりがいを感じるイベ

ントのひとつなんです。 

  覚えてますか？ 

 

けやき開設当初からご利用いただいていた足立小夜子さんが、先日

旅立たれました。看護師をなさっていた方で、利用者さんだけでな

く、職員にも声をかけてくれる、気配りを忘れない方でした。周囲を明

るくする、いつでも前向きな足立さん。私たちはたくさんの経験をさ

せていただき、感謝しています。ありがとうございました。 

(名前は掲載の許可をいただきました) 

けやき開設当初の利用者さんと職員での

合作 『事業団マーク』 を覚えていらっしゃ

いますか？ペットボトルの蓋を再利用した

作品は、長年施設内に飾られ、皆さんに親

しまれてきました。しかしながら、劣化が激

しくなってきたため、処分することになりま

した。また、利用者さんとともに、新たな別

の超大作に挑戦したいと考えております。 【5 月のイベント・外出予定】 

・５日 端午の節句  ・18 日 【東山ハーモニー】 １３時３０分頃から 

・22 日 【食事レク】 １０時３０分頃から 

  介護相談、健康相談を実施しています。ご家族、関係者、近隣住民の方、

お気軽にご連絡ください。 

【編集後記：吉富】 新緑が眩しい５月。窓を開けると爽やかな風が入

ってきます。そんな爽やかな風を感じに、先日世田谷公園へ外出し

ました。すると公園の鯉のぼりが気持ち良さそうに泳いでいまし

た。毎年世田谷公園の鯉のぼりを見ると、ゴールデンウイークを実

感します。皆さん、どんなゴールデンウイークをお過ごしですか。季

節の変わり目、体調には気を付けてお過ごしください。 

今年度からけやきに新しい仲間が増えました。皆さんに紹介さ

せてください。 

・間 麻里子介護士 (デイホームいちょうから異動) 

今年の春で事業団に入職して３０年になりますが、けやきで日々

新しい経験をしています。「初志貫徹」「日々是好日」で頑張りま

す。よろしくお願いします。 

・中所 一介護士 (特養東山から異動) 

皆様のお話しを伺いながら、一緒に取り組んでいきたいと思っ

ています。安心してご利用いただけるよう頑張ります。よろしく

お願いいたします。 

・林田 朋奈介護士 (退職) ・斎藤るり介護士 (デイホームいちょ

うへ異動) 

     異動・退職のお知らせ      
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春の壁画  


