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東山多機能ホームけやきの‘’いま‘’を発信します  

 令和8年９月号 

８月の壁画は、夜空に輝く花火を作成しました。使用したのは色とりどりの折り紙。け

やきの部屋が、より一段と明るくなりました。利用者さんからは 「色のバランスを考え

るのが大変」「単純じゃつまらないから、色んな色を混ぜてみた」など、試行錯誤したよ

うです。完成後は「一つ一つが集まると、こんなに立派になるのねぇ」「綺麗だわ」など

の感想が聞かれました。来月も利用者さんと一緒に考えながら、壁画づくりに挑戦した

いと思います。 

鮮やか！８月の壁画 

 

恒例！バイオリン演奏会 

 

毎月恒例のバイオリン演奏会は、８月も開催されました。演者さんとは、すっかり顔なじみの利

用者さん。雑談をかわす利用者さんもいらっしゃるんです。今回はピアノ奏者の方と共に素敵

な音色を聞かせてくれました。演奏会の中盤では、夏の歌を中心に、歌唱も楽しまれました。そ

して終盤には、職員もフルート演奏にて参加。利用者さん、演者さん、職員一体の演奏会になり

ました。また、来月は敬老会で演奏を披露してくれます。お楽しみに。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９月のイベント・外出予定】 

・１７日～１８日 【夏祭り】 ・２１日 【東山ハーモニー】 

・２８日 【園児交流会】 

       介護相談、健康相談を実施しています。ご家族、関係者、近隣住民の方、お気軽

にご連絡ください。 

日々の活動の様子 

 

【編集後記：槌谷】今年の８月は例年に比べて過ごしやすかったと思っておりますが皆様はいかがでしょうか。他

の地域では地震や豪雨など災害も多く、そういったニュースを見る度にいつも通りの生活をおくれるのは本当に

幸せなことだと思い、あたりまえの日常に感謝しつつ毎日を過ごしたいと思います。現在けやきでは一人暮らし

の方が多く、訪問させていただきますと、エアコンが入っていない、次のお宅もエアコンが入っていない・・・とい

うことがよくあります。訪問が終わりけやきに戻ってからも「エアコン消していないかな」と気になって仕方ありま

せん。皆さん、エアコンは命綱です！上手に使って夏を乗り切りましょう。 
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８月も俳句のレクリエーションを開催しま

した。「夕涼み」や「浴衣」など、夏に関す

る言葉を利用者さんから挙げていただ

き、皆さんで作品を完成しました。 
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８月から教育実習生が来ています 

８月中旬の昼食は昭和の懐かしいメニュー 

８月の誕生日は２名様 

ピンポンでカップインゲーム 

誕生日のお祝いにご挨拶 

住区センターへ電池のリサイクルをしています 

ボランティアの子どもとゲー

ムに励みました！ 

実習最終日は特技披露 

秋の作品に取り組んでいます！ 詳細は１０月号でお知らせします 


