
03－3715－1076

03－5722－9803

営業時間 １）地域包括支援センター

東京都目黒区柿の木坂1丁目28番地10号　西部地区サービス事務所内

東京都目黒区上目黒2丁目19番地15号　目黒区役所総合庁舎1階

1301000020

03－5724－8030

２）指定介護予防支援事業

月曜日から土曜日

施設概要

基本情報

営業時間・休業日（東部包括支援センター、西部包括支援センター、中央包括支援センター共通）

事業所名 東部包括支援センター

FAX番号

東京都目黒区中央町2丁目9番地13号　食飯ビル2階

電話番号 03－5724－8066

FAX番号

FAX番号 03－3723－3432

介護保険事業者番号

所在地

電話番号

月曜日から金曜日

土曜日 午前8時30分から午後5時

午前8時30分から午後7時

午前8時30分から午後5時

日曜日、祝日、年末年始（12月29日から1月3日）休業日

事業所名 西部包括支援センター

介護保険事業者番号 1301000053

所在地

電話番号 03－5701－7244

事業所名 中央包括支援センター

介護保険事業者番号 1301000061

所在地



東が丘全域

中央包括支援センター

東部包括支援センター

上目黒1丁目（2番～5番、23番～26番）・2丁目（1番～45番）・3丁目（4番、5番）、三田全域

目黒1丁目～3丁目、中目黒1丁目～4丁目、中目黒5丁目（1番～7番、22番、23番）、下目黒全域

目黒本町1丁目

担当地域

上目黒4丁目、中目黒5丁目（8番～21番、24番～28番）、目黒4丁目、中町全域、五本木全域

祐天寺全域、中央町全域、碑文谷5・6丁目、鷹番全域

西部包括支援センター

南3丁目、平町全域、大岡山全域、緑ヶ丘全域、自由が丘全域、中根全域、柿の木坂全域、八雲全域


