
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の行事予定 

18日(水) 
秋祭り 各階で実施 
(お神輿・盆踊り・ゲーム等) 

22日(日) ホーム喫茶 

25日（水） 利用者集会（午前） 

発行責任者 
施設長  

徳永 照美 

No.52 
2023.10.1 発行 

敬老会・花火の会 

特別養護老人ホーム 

中目黒だより 

 9月 13日の午後、各階で敬老会を行いました。賀

寿の方を皆さんでお祝いし、楽しいひとときを過ごし

ました。お昼は祝膳、おやつには紅白まんじゅう。

皆さん大変喜んでくださいました。 

 夕方からは施設前の駐車場で花火を楽しみまし

た。「何年振りかしら？」などの声もあり、懐かしそう

な表情で花火の思い出を聞かせてくださいました。 

介護等体験実習に大学生が毎週 2 名来ています。

若い学生との会話で、ご利用者も楽しそうです。初日

は緊張した表情だった学生さんも最終日には自然な

笑顔でコミュニケーションがとれています。笑顔っ

ていいなぁと改めて実感させてもらっています。 

＜編集後記＞ 

10 月は一年の中でも最も過ごしやすい時季と言

われています。今年は例年よりも気温が高いそうで

すが、日に日に秋の気配が感じられるようになって

きました。面会の時に、ご家族と一緒に屋上や近隣

の公園へ出かけて外気に触れてはいかがでしょう

か。 

 衣類など秋冬物への入替えの時季になります。保

管スペースが少ないので、ご持参・お持ち帰り等ご

家族様のご協力、よろしくお願いします。 

10月に新型コロナワクチンの秋開始接種を予

定しています。ご希望される方は、予診票をご記

入のうえ、接種券と一緒にホームへご提出くださ

い。 

 11月にはインフルエンザの予防接種を予定し

ています。 

☆ペットとの面会について 
 

☆秋の訪れを実感する陽気になりました 
 

面会時に「ペットを連れてきてもよいです

か」との問い合わせがありました。玄関先であ

れば、ペットと触れ合っていただくことは可

能です。会議室でのふれあいは、他のご利用者

も使用されますのでご遠慮願います。 

☆「生活史」ご記入の依頼 
 
ご利用者がこれまでの生活の中で活躍し輝

いておられた時代のエピソードや好きなこと

嫌いなことなどを伺い、日々の言葉かけや日常

の過ごし方に活かしたいと考えています。わか

る所だけで構いませんので「生活史」のご記入

をお願いいたします。 

☆ワクチン接種について 
 

※お食事や行事の様子をホームページに掲載

しています。また、受付カウンターにファイル

形式の「中目黒だより」を置いていますのでご

自由にご覧ください。 

 


