
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                           

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月の予定表 

1２月のお食事 
 

12 月 12 日(火)選択食 
A:白身魚のカレームニエル 
B:南瓜クリームシチュー 

12 月 15 日(金) 
バスで巡る絶景グルメ旅 

～今月は北海道です～  
帆立のバター醤油ご飯、 

鮭のマヨネーズ焼き 

カニ入り味噌汁、ミルクプリン 

12 月 21 日(木)望年会の日 
 天丼、カニとカブの酢の物 

 つみれ汁、パイン缶 

12月24日(日)クリスマスイブ 

 パエリア、ローストチキン 

 クラムチャウダー、ロールケーキ 

12 月 25 日(月)クリスマス 
 ハヤシライス、ポテトサラダ、 

 コンソメスープ、いちごババロア 

12 月 31 日(日)大晦日 
(昼)年越しそば、かき揚げ 

(夜)お刺身、肉詰めいなりの煮物 

12 月 19 日（火） 
今年も職員ではない第三

者の評価機関職員によるご

入居されている皆様への聞

き取り調査を実施します。詳

しくはあらためてお知らせ

しますが、ホームをより良く

するための調査ですので日

頃気になさっていることな

どをお聞かせください。 

ご協力をお願いします 

12 月 16 日（土）14 時より 

ご家族等との懇談会 

を開催します 

１２月２１日（木）は 

各ユニットで 

望年会を開催します 

美容 
1２月 20 日（水)午前/午後 
理容 
12 月 18 日(月)午前 


