
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                           

                               

 

 

＜会食サービスの方の作品です。で作りました 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の予定表 

４月のお食事 
 
4 月３日(水)       お花見御膳🌸 

 あさり御飯、タラの磯辺天ぷら 

 菜の花と湯葉の和え物、若竹汁、 

ケーキ 

 

4 月 11 日(木)選択食 
A:牛肉の柳川風 

 B:鯖の桜味噌煮 

 

4 月 15 日(月) 
懐かしの昭和レトロ食堂 

～今月はスパゲッティナポリタン～  
 イタリアンサラダ、ポタージュ他 

 

4 月 22 日(月)選択食 
A:チキンクリームシチュー 

 B:鮭のムニエル 

さんホーム目黒、3 回目の春が来ました  

美容 
4 月 17 日(水)午前/午後 
理容 
4 月 22 日(月)午前 

1階遊歩道の桜が咲き始めま

した。4 月 1 日の様子です。 

目黒区長選挙不在者投票を 
目黒区選挙管理委員会が選任した 
立会人に同席いただき下記日程で 
行います。 
日時：４月 16 日（火） 
   午後２時より 
場所：玄関フロアの会議室 

 昨年度は【バスで巡
る絶景グルメ旅】がテ
ーマでしたが、今年度
は当時を思い出しなが
ら懐かしい食事を楽し
んでいただきます。 

新任職員の皆さんです 


